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Courfette panyienkoeles met muut™ Ce peonen /8 shits

Refeiden: 20 minufen.

Nodig

lcOuJJ'eHL

3 lenle-ities , n vigetie)
handlje verse musf, finqehak
| Hliuke €1 Samb|

oo g bloem (=4 {linke el)
2 eieden

2o0ut & peper

beetie ofie om in le baklen
| limoen

DO@'A:
(optie: 0uen yoorVesudtwen op 100°C. —s voor™ et Wsrwouden )
Rasp de cowsele metschil en ol - met eon grove rasp Cof in de
keulenmachine ) en spreid cle Slierties urr over een (schove )
fheedvel of 2 lajen keukanpapier. Dep 20 qoed wiofe gl clrood.
Maak eon oeslaf dloor de eieren s fe kloppen met de. Munt;
suitbel, 2out & peper ou de rinjehies leute-ui.
Uses de bloem. Hoe en roer qoed. door fot er
e klowties Meer n2itten. Schep fenslotle de
quaspe Cowfette £fdoor.
Vorhit wat olie in een lcoelenpan en Schep er ¢ ht{'ﬁﬁ%ﬂ%ﬂ‘bﬁ
besgjes besly in, die je Met eon Spatel eon beetie afplat. fam?ewk;eker
Na 23 minuden owkeren en ook cle andese fant + 2
mintlen bakkeu. Ze 2 uu qoudbricin & gaar, Masr Vs
bivnen nog wel een beetie Sappig. faal 2 uitcle pan en
hou 2 Wi in de ouen, of in Wat aluminium pie.
Mask op dowelfde Wi nof 4 pannenkoekjes.

Serveren. et watrisse Schiifies limnoen.
Heerlik bij eon gebaklen biefsul of lamskirbonaadje
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